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Sportpark-Physio bietet Behandlung in der Praxis sowie Hausbesuche an
Sportphysiotherapie, CMD- und PNF-Behandlungen, sowie manuelle Therapie moglich

Mit Michael Prinz gibt es
einen weiteren Neuzugang
in der Physiotherapie im
Sportpark Simmern. Er
verstarkt das Team um
Janina und Timo Helme-
rich, Rita und Michael
Rottmann, sowie Christina
Machens und Anja Body.
Michael Prinz hat nach
Absolvierung seiner Aus-
bildung in Bernkastel-Kues
vielfaltige Praxiserfahrung
in Landscheid/Burg sam-
meln konnen. Er sieht
die Herausforderung in
seinem Beruf darin, den
IST-Zustand seiner Patien-
ten individuell zu analysie-
ren und im Team an deren
Gesundheit und Erfolg zu
arbeiten.

Somit stehen sechs qua-
lifizierte und motivierte
Therapeuten vor Ort, fiir
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Hausbesuche und fiir fol-
gende Behandlungen zur
Verfiigung: Manuelle The-
rapie, Krankengymnastik,
Sportphysiotherapie, Sko-
liosetherapie nach Schro-
th, CMD, PNE Lymph-
drainage, Craniosacrale

Janina Helmerich

Rita Rottmann

| Michael Prinz

e

e,

. Timo Helmerich

Therapie und noch viele
Weitere. Um eine flexible
Terminvergabe mit gerin-
gen Wartezeiten zu ge-
wabhrleisten ist die Sport-
park Physio von Montag
bis Freitag jeweils ab
07.00 bis 20.00 Uhr ge-

offnet. Neben der Physio-
therapie stehen - auch
wahrend des Lockdowns -
weitere Gesundheits- und
Trainingsangebote zur Ver-
fugung: Praventionskurs
Ernahrung  Mylntense+,
Rehasport Orthopadie, Re-
hasport Lungensport, Re-
hasport fiir Kinder, sowie
Online- und Live-Kurse
+ Online-Kurs. Informati-
onen hierzu erhalten Sie
unter der 06761-7010,
uber fitness@sportpark-
simmern.de oder uber
www.sportpark-simmern.
de.
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